
  

Dosbarthwch dalpiau o glai 
modelu maint neidr. 
Gofynnwch i'r plant beidio â 
chwarae gyda'r clai nes bod 
pawb yn barod, oherwydd 
mae'n gallu sychu'n hawdd 
mewn dwylo cynnes. 
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Gofynnwch i'r plant ddechrau 
trwy wasgu'r clai mor galed â 
phosibl, i'w gynhesu a'i feddalu a 
thorri unrhyw bocedi o aer. Gall 
hyn fod yn anodd i rai bach. 
Gofynnwch i gynorthwywyr sy'n 
oedolion gymryd rhan. 
Ychwanegwch ddŵr os yw'r clai 
yn sychu neu'n hollti. 

3. GWIBEROD CLAI 
CYFLWYNIAD 
Gweithgaredd cyffwrdd gwych i blant ifancach a phlant hŷn hefyd. Mae'r rhan fwyaf o 
blant wrth eu bodd yn gwasgu ac yn mowldio clai. Mae'r gweithgaredd hwn hefyd yn 
gymorth iddynt gryfhau eu sgiliau adnabod, trwy atgyfnerthu siâp y neidr a'r patrwm 
ar gefn y wiber, ac mae'n rhywbeth hyfryd y gallent fynd ag ef adref gyda nhw a'i 
addurno yn eu hamser eu hunain. Syml a rhad iawn, ond hynod o effeithiol! 

Defnyddiau: 

• Clai sy'n sychu yn yr aer - gwyn 
i'r gwrywod neu teracota i'r 
benywod a'r babanod. 
Defnyddiom ni glai modelu DAS 
(gweler 'Adnoddau’) 

GWNEWCH! 

• Teclynnau taenu glud neu offer 
modelu eraill 

• Bowliau bys bach a dŵr ynddynt 
• Platiau papur er mwyn labelu'r 

nadroedd a'u cario 

Adders are Amazing! Gwiberod Gwych! 



 GWNEWCH! 
Pan fydd y clai yn gallu cael ei 
fowldio, gofynnwch i'r plant ei 
rolio i mewn i siâp neidr. Os nad 
ydynt yn sicr sut i wneud hynny, 
dangoswch hyn iddynt. 
Dywedwch wrthynt i bwyllo 
gyda'r cam hwn gan fod y 
nadroedd yn gallu torri'n hawdd. 

3 4 Moldiwch y pen a siapiwch y 
cynffon. Gwasgwch ychydig 
fel ei fod ychydig bach yn 
wastad. Rhwbiwch unrhyw 
holltau sy'n dod i'r golwg, 
gan ddefnyddio ychydig o 
ddŵr o'r bowl bys. 

Defnyddiwch declyn taenu 
glud neu declyn tebyg, a 
gwnewch siâp 'V' ar gefn pen 
y neidr, llygaid a phatrwm 
igam-ogam ar hyd yr asgwrn 
cefn. Ychwanegwch farciau 
ar yr ochrau.  

6 Beth am wneud gwiber llai o 
faint i gadw cwmni iddi? 
Gadewch y ddau i sychu ar blât 
papur, a'u labelu gydag enwau'r 
plant er mwyn iddynt fynd â 
nhw adref. Gallant eu haddurno 
eu hunain gan ddefnyddio 
pennau ffelt neu baent a glud 
PVA fel eu bod yn sgleinio 
unwaith y byddant wedi sychu.  
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